
２　０　２　５　年　度　　１１　月　　休　日　保　育　献　立　表

日付 時間帯 幼児・乳児/完了食 後期食 中期食 初期食
02(日) 昼食 焼きそば 煮込みうどん 煮込みうどん つぶし粥

中華スープ 野菜スープ 野菜スープ キャベツ・にんじん
バナナ バナナ バナナ

午後おやつ 麦茶
おにぎり

03(月) 昼食 チキンライス 鶏雑炊 鶏雑炊 つぶし粥
野菜スープ スープ スープ じゃがいも・キャベツ
バナナ

午後おやつ 麦茶
ゼリー
せんべい

09(日) 昼食 ドライカレーライス 鶏雑炊 鶏雑炊 つぶし粥
野菜スープ 野菜スープ 野菜スープ さつまいも・にんじん
ゼリー

午後おやつ 麦茶
パン

16(日) 昼食 焼きうどん 煮込みうどん 煮込みうどん つぶし粥
みそ汁 みそ汁 みそ汁 かぼちゃ・にんじん
バナナ バナナ バナナ

午後おやつ 麦茶
ゼリー
甘辛せんべい

延長 せんべい
23(日) 昼食 スタミナ納豆丼 鶏雑炊 鶏雑炊 つぶし粥

みそ汁 みそ汁 みそ汁 じゃがいも・ほうれん草
ゼリー 鶏雑炊 つぶし粥

みそ汁 じゃがいも・ほうれん草
午後おやつ 麦茶

パン
24(月) 昼食 カレー南蛮うどん 煮込みうどん 煮込みうどん つぶし粥

粉ふき芋 粉ふき芋 粉ふき芋 じゃがいも・小松菜
バナナ バナナ バナナ

午後おやつ 麦茶
ゼリー
甘辛せんべい

30(日) 昼食 豚丼 鶏雑炊 鶏雑炊 つぶし粥
みそ汁 みそ汁 みそ汁 ほうれん草・かぼちゃ
ゼリー

午後おやつ 麦茶
ゼリー
甘辛せんべい

食事の提供対象(「午前おやつ提供は乳児・完了期のみ」等)については、ホームページ内ニュース「3.当日のご案内を」ご確認ください。 

　　※補食は麦茶とせんべい(ぽたぽた焼きまたは、ソフトサラダのどちらか)の提供となります


